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PRP 2022 

Iodoprofilassi  
 

 
 

Settimana della tiroide dal 22 al 28 maggio 2023  
 
 

 
 

 
La iodoprofilassi nei primi 1000 giorni di vita per la 

salute della mamma e del bambino 
 
 
https://episcreenpro.aulss9.veneto.it/Iodio-e-Salute-news110523 
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PRP 2022 

Iodoprofilassi  
 
 

 
Settimana della tiroide dal 22 al 28 maggio 2023  
 
 
 

 Ricette dietiste SIAN 
 
● Overnight porridge 
● Salsa allo yogurt  
● Cozze alla marinara 
● Altre ricette… 
 
 
https://sian.aulss9.veneto.it/Iodio-e-Salute-news180523 

https://sian.aulss9.veneto.it/Iodio-e-Salute-news180523
https://sian.aulss9.veneto.it/Iodio-e-Salute-news180523
https://sian.aulss9.veneto.it/Iodio-e-Salute-news180523
https://sian.aulss9.veneto.it/Iodio-e-Salute-news180523
https://sian.aulss9.veneto.it/Iodio-e-Salute-news180523
https://sian.aulss9.veneto.it/Iodio-e-Salute-news180523
https://sian.aulss9.veneto.it/Iodio-e-Salute-news180523


PRP 2022 

Gestione del latte materno  
negli asili nido 

 
 

Indicazioni pratiche rivolte alla mamma e all'operatore 
dell’asilo nido per favorire la diffusione dell’allattamento  
materno  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
https://sian.aulss9.veneto.it/Gestione-del-latte-

materno-negli-asili-nido-micronidi-nidi-famiglia 
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PRP 2022 

Videopillole educazione alimentare 
 

L’importanza di educare al gusto fin da piccoli:  
    https://youtu.be/0PRjWJF8DL4 e 

https://youtu.be/hFX2o5HBxCo 

https:/https://youtu.be/hFX2o5HBxCo/youhttps://you
tu.be/hFX2o5HBxCo 

Consigli pratici per ridurre il consumo di sale:https 
         https://youtu.be/hHtyIMvd5Ac 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
https://sian.aulss9.veneto.it/videopillole-educazione-alimentare 
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PRP 2022 

Proposte 

● Supporto alle ostetriche nei corsi di 
preparazione alla nascita relativamente alla 
sana alimentazione in gravidanza 

 
 
● Siamo a disposizione per valutare eventuali altre 

proposte.. 


