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Settimana della tiroide dal 22 al 28 maggio 2023

nei primi 1000 giorni di vita
per la salute della mamma
e del suo bambino

La iodoprofilassi nei primi 1000 giorni di vita per la
salute della mamma e del bambino

https://episcreenpro.aulss9.veneto.it/lodio-e-Salute-news110523
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Settimana della tiroide dal 22 al 28 maggio 2023 S bl Pl
di vita per la salute
del bambino.

Ricette dietiste SIAN

e Overnight porridge
e Salsa allo yogurt

e (Cozze alla marinara
e Altrericette...

https://sian.aulss9.veneto.it/lodio-e-Salute-news180523
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Gestione del latte materno
negli asili nido

Indicazioni pratiche rivolte alla mamma e all'operatore
dell’asilo nido per favorire la diffusione dell’allattamento
materno

GESTIONE LATTE
""ATERNO NEGLI

~3iLI NIDO

-

v

https://sian.aulss9.veneto.it/Gestione-del-latte-
materno-negli-asili-nido-micronidi-nidi-famiglia

La mamma dovréa compilare I'apposita modulistica da consegnare alla Coordinatrice dell’Asilo Mido,
che la trasmetteré al Pediatra di Comunité, informando contestualmente il responsabile di cucina.
(Estratto da “ALIMENTAZIONE MNELL'ASILO NIDO PER CRESCERE IN SALUTE" Az. ULSS 20 Verona)

Si ricorda che nel Manuale di Autocontrollo della refezione scolastica ci deve essere una procedu-
ra per la corretta prassi igienico-sanitaria di conservazione e somministrazione del latte materno.

1.3.2 MODULO DI RICHIESTA PER AUTORIZZAZIONE ALLA SOMMINISTRAZIONE DI LATTE MATERNO

La sottoscritta

nata il a residente a
in n°. Telefono
MAMMA
di
nato/a il e iscriﬂo/a all’Asilo Nido
via

CHIEDE
che durante la frequenza all'Asilo Nido, venga somministrato al/alla figlio /a il Suo latte materno spre-
muto fresco e/o scongelateo:

O a colazione O a pranzo O a merenda

La sotoscritta dichiara di assumersi ogni responsabilita in merito alle meodalité di conservazione,
confezionamento e trasporto del latte fino alla consegna di questo al personale incaricato presso
I'asile nido.

La sottoscritta inoltre provvederda a fornire il materiale necessario (bicchierino, tettarella sterile,
cucchiaino e/o biberon).

data firma della madre
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Videopillole educazione alimentare

L’importanza di educare al gusto fin da piccoli:
https://youtu.be/OPRjWJF8DL4 e
https://youtu.be/hFX205HBxCo

https:/https://youtu.be/hFX205HBxCo/youhttps://you
tu.be/hFX205HBxCo

Consigli pratici per ridurre il consumo di sale:https

https://youtu.be/hHtyIMvd5Ac
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https://sian.aulss9.veneto.it/videopillole-educazione-alimentare
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Proposte

e Supporto alle ostetriche nei corsi di
preparazione alla nascita relativamente alla
sana alimentazione in gravidanza

e Siamo a disposizione per valutare eventuali altre
proposte..




